
＝佐世保工業高等専門学校＝ 

公開講座・一般教養講座 募集要項  

講座名 指導者のためのバスケットボールクリニック 

担 当 基幹教育科 准教授 大山 泰史 

対 象 
授業やクラブのバスケットボール指導者

（指導予定を含む） 
定 員 ３０人程度 

実施日 
令和４年８月１８日（木） 

（１７：００～１８：３０）受付開始時間（１６：４５） 

場 所 第二体育館 参加費 無料 

持参するもの 体育館シューズ、着替え、タオル、飲み物、マスク 

（内 容）     
佐世保高専でバスケットボールを専門とする先生から 
授業やクラブの練習で使えるバスケットボールの指導法や指導内容を実際に
体を動かしながら学ぼう！ 

１．バスケットボールのウォーミングアップ 

２．ボールコントロール 

３．ワンハンドシュート 

４．基本的な OFと DF  

５．OF と DFの応用 

※指導内容は、予定です。参加人数や参加者の要望に応じて変更します。 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、予定の変更や延期・中止となることがあります。 

 

[担当者情報] 
 

授業 
 佐世保高専 保健体育 

長崎国際大学 非常勤講師 担当：球技 B バスケットボール 

 
バスケットボール指導歴 
福岡教育大学男子バスケットボール部 HC 

九州共立大学女子バスケットボール部 AC 

福岡大学女子バスケットボール部 AC 

佐世保高専男子バスケットボール部 顧問（HC） 

長崎県バスケットボール協会育成センター県選抜 HC 

長崎県 バスケットボール競技 成年国体 コーチ 

 

資格 
日本バスケットボール協会公認 B級コーチ 
日本体育協会公認ジュニアスポーツ指導員/日本スポーツ協会公認スポーツリーダー 
中学・高校教員免許（保健体育） 

 

募集期間 
令和４年６月８日（水）～ 令和４年７月８日（金） 

（先着順にて受付を行います。） 

申請方法 

【申込方法】 
佐世保高専ＷＥＢページ(https://www.sasebo.ac.jp/ ）より申込フォーム
へ必要事項を入力のうえ、お申し込み下さい。 
【お問い合わせ】 
〒857-1193 佐世保市沖新町 1-1 佐世保工業高等専門学校 総務課企画係 

TEL/FAX：0956-34-8415/8409，e-mail： kikaku@sasebo.ac.jp 

https://www.sasebo.ac.jp/



